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20 ans, c'est I'age moyen des étudiants qui adh‘ﬁ;

20 ans, c’est I'age certain de l'asso a laquelle ils adh‘ﬁf

20 ans, c'est le temps depuis lequel I'université de La Réunion
et son S‘ﬂ:wce Umversﬁ‘ﬂ: des Activités Physiques et
sportives (SUAPS) nous accompagnent.

C'est aussi le temps que la Fédération du Sport Universit‘ﬁ;
et sa Ligue Réunionnaise nous ont laissé pour montrer que
tous les sports sont de nature universit ﬂf

Peut-étre méme que les sports de nature, quand ils ne sont

pas compétitifs, sont partlcullﬂ:ement umversﬁﬂfpar
les situations partagées qu'ils induisent.

La confrontation n'est pas toujours le meilleur, ni le plus sar
moyen de générer l'esprit solid’ ﬂflndlspensable anotre ﬂf
Méme si parfois, dans un souci identit’ ﬂ: il faut savowf‘ﬂ:
preuve d’'un peu de caract ﬂf

20 ans c'est I'histoire de tous ces parten‘iﬁ; dont certains
sont comme des fr' , toujours attentifs a ce que l'autre
prospﬂf faisant ainsi sur tﬂf cequilya de mleux sous
la mﬂf Comme notre ainé bientot trentend§ : la Base
Nautique des Mascareignes.

Nous pouvons mesurer cequelonapu fﬂ: mais aussi tout

ce qu'il reste a f‘ F pour ainsi continuer & pouvoir prendre
ﬂf sans cralndre nipournosn ﬁ’ ninosart’ ﬂf etméme
un peu changer I'atmosph’ ﬂf sans pour autant tuer pﬂf

etm’

Je suis heureux d'ouvrir, en avant-premi ﬂf ce nouveau

numéro de notre revue Koment’ ﬂf fagonne par son p ﬂf

avec les talents de nos nOU\_/eaux comp’ IF, car vous l'aurez

compris si la suite reste a f4gF

C'esta chacundenous,d’y apporter sapi ﬂf En continuant

d’écrire La Réunion Universit’ ﬂ: avec un Grand ﬂf

Michel ARBOIREAU, Président de Grand Air.

KOMENT'AIR - Magazine semestriel de Association GrandAir, Université de La Réunion. Directeur de publication : Michel Arboireau.
Tiré a 40 exemplaires. Dessins : ALTM.Net, Samuel Bidois, Edouard Dullin, Valérie Rebeyrat, Anne Buer. Photos : GrandAir, Kirikoo.
Magquette et réalisation : Kirikoo (kirikoocom@zeop.re). Impression : Repro Service (Saint-Denis) - © Décembre 2025 - Tout droits réservés
Remerciements: Anne Buer, Ferme-auberge Eva Annibal, Kirikoo, Rafting Reunion, Repro Service, les étudiants contributeurs, les partenaires.

2 BULLETIN DE ASSOCIATION GRAND'AIR - Université de La Réunion - N°4 - Décembre 2025

EN ARRI’AIR

Des p’Air fondateurs...
2005-2007 : Fallait Lle f’Air !

Depuis l'origine de l'association, sa gouvernance
rassemble des étudiant-e-s (majoritairement)
et des personnels de l'université. Cest cette
composition intergénérationnelle qui a permis
le développement durable de [lassociation,
combinant la vitalité des plus jeunes a la constance
de leurs ainés pour inscrire le fonctionnement
associatif dans une continuité constructive malgré
le renouvellement permanent d'une partie de ses
membres.

... aUX Nouveaux comp’Air
2023-2025 : On persév’Air !

lIs sont plus plus de 100 a sétre succédé au conseil
d'administration ou comme simple comp’Air pour
permettre a Grand Air d'atteindre ses objectifs.
Avec toujours plus de femmes que d’hommes, a
l'image de tous ceux et surtout toutes celles qui
adh‘air. Certains sont passés en coup de vent, mais
la majorité se sontimpliqués durablementalimage
de Yann l'un des pAir fondateurs et créateur du
premier site Web de I'association, qu'il hébergeait
sur le serveur quil avait lui-méme créé et qui
permettait de gérer intégralement l'association,
comme actuellement, mais 20 ans avant. C'était la
« Gazini'Air »

Et puis, il y a aussi
celles et ceux
gu'une bourrasque
nous a pris dans le
tourbillon de la vie,
laissant nos coeurs
dévastés, comme
apres un cyclone.
Nous pensons
toujours a toi Stéphanie, premiere monitrice de
plongée formée au Grand Air et a toi Sylvain qu'une
avalanche vient de faucher.

Retour sur activités parlement’Air du site :
https://grandair.re/activites/categorie/ca-sair/parlementair/

Logos et

mascottes

CIRCULAIR

Créé avec l'association en 2005, le logo Grand Air n'a
cessé dévoluer afin d'illustrer la diversité des activités
et I'¢tendue des actions conduites par I'association.
D'un simple lettrage multicolore, il est modifié en
2010 pour intégrer une symbolisation de Iile (mer,
montagne).

Par la suite, afin de correspondre a Iélargissement
des activités hors Réunion, le logo prend une forme
circulaire rappelant la Terre et adopte une nouvelle
typographie.

Le code couleur est simplifié, pour ne conserver que
deux teintes « nature » (marron/vert).

Tou’E au long de ces mutations, le jeu d'assonnance

T 2
en ﬂ: (‘Air) consolide la marque communicative de
I'association.

zﬁ 'I
C’- AME 1'

PROSP’AIR & CLAIR

Le tangue, hérisson au long museau, est une espece
endémique de La Réunion. En choisissant comme
mascotte ce sympathique petit animal forestier,
I'association Grand Air affirme son ancrage dans le
territoire local.

Croqués depuis 2005 par différents adhérents aux
talents artistiques, nos espiégles ProspAir et CIAir,
sont déclinés selon les univ/Airs qu'ils symbolisent.
Parapente, plongée, vélo : rien n‘arréte nos mascottes !
Soucieuses de leur environnement, elles apparaissent
toujours sur les supports de chaque manifestation
sport planét’air.
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Le hub du sport universit’Air grandeur nature

Le site internet de Grand Air
nest pas qu'un simple portail
d'inscription, c'est une véritable
boussole pour les étudiants et
personnels souhaitant explorer La
Réunion autrement.

La plateforme sarticule autour de trois piliers
majeurs :

L'Exploration des «Univ'Air»

Le site détaille une offre sportive riche classée
par éléments : MAir (plongée, voile), T'Air (rando,
VTT, tunnels de lave), RiviAir (canyoning) et Air
(parapente).Onytrouve égalementlesinformations
sur les stages «Outre m‘Air» dans I'Océan Indien.
LEngagement «Ca s’Air»

Bien plus que du sport, le site met en avant la
dimension solidaire de I'association : tutorat
avec UnivAir Cité, actions MénagAir pour
I'environnement, ou encore le projet Truffes en 'Air
avec la SPA.

La «Pépini’Air» de talents

Le portail expose le modele démocratique de
I'association. Clest un espace ou la prise de
responsabilité étudiante est valorisée, expliquant des aventures au Grand
comment chaque adhérent peut devenir acteur Air pour pas chiAlr.

du Conseil d’Administration et de la vie associative. \_ J

En somme, grandairre est l'outil indispensable
pour ceux qui veulent allier dépassement de soi,
budget maitrisé et conscience citoyenne.

4\ monét’Air

il

Au Grand Air, I'acces
aux sports de nature ne
dépend pas seulement
du porte-monnaie.
Pour démocratiser des
activités colteuses
(plongée, VAE,
parapente), I'association
valorise l'engagement
personnel via l'univAir
des activités « Ca sAir », o )
créant ainsi une véritable (activités MénagAir)
«monnaie sociale » au oule bénévolat a la

sein de I'Université de La  SPA (Truffes en TAin),
Réunion. échangent un peu de

leur temps pour vivre

devient la monnaie
d'échange pour accéder
au dépassement de soi.
Les volont'Air, en
simpliquant dans

des actions d'intérét
général - comme le
tutorat scolaire (Univ'Air
Cité), le nettoyage

de sites naturels

Clest une économie
circulaire ol le temps
consacré aux autres
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PRINCIPES ET COROL’'AIR DE NOS UNIV’AIR

Les principes de la vie au Grand Air :

Accessibilité
favoriser l'accés aux activités organisées dans le
cadre fédéral

Compagnonnage

reconnaitre la valeur de I'expérience et la nécessité
d'accompagner toute entreprise fédérale, indivi-
duelle ou collective.

Collégialité

permettre 'expression de toutes les opinions (sans
nécessairement organiser cette expression repré-
sentative de facon proportionnelle) en organisant
le pouvoir de décision de maniere a ce gqu'il soit
exercé par un groupe, collectivement. Tenir compte
a la fois du plus grand nombre de sensibilités et des
opinions les plus représentées.

Mutualisation

promouvoir les mises en ceuvre partagées, encou-
rager la mobilisation collective de nos ressources,
de nos moyens, mais aussi de nos besoins.

Responsabilité

inciter a agir en responsabilité en envisageant
concretement ses droits, ses devoirs et la consé-
quence collective et individuelle de ses actions.

Can’ena

pas lair...

Emancipation

Faire de la situation sportive et/ou associative, un
moyen dévolution et démancipation en encoura-
geant l'usage du libre arbitre (refuser de soumettre
nos choix a la technique sportive par exemple).

Sécurité

agir en refusant denvisager la possibilité de re-
mettre en cause l'intégrité physique, psychique ou
mentale du pratiquant.

Réalité

reconnaitre I'utilité et la nécessité de vivre et faire
vivre des situations authentiques

Communauté

valoriser des situations ayant pour but de rassem-
bler autour de valeurs communes au profit du col-
lectif.

Solidarité

encourager un sentiment de responsabilité et de
dépendance réciproque en révélant la communau-
té d'intérét qui nous rend moralement obligés les
uns par rapport aux autres.

Principe d'équité

produire de l'égalité éthiquement juste en allant
au-dela des seules regles du droit en vigueur et en
tenant plus compte de l'esprit de la loi que de la
lettre pour en tempérer les effets ou la faire évoluer.

(T

~

+ de 2400 étudiants ont + de 20 activités 10 tours de La Réunion
adhéré dont 61 % regroupées a vélo pour
de filles en moyenne dans 5 univ’Air + de 100000 km
Des étudiants detousles  +de 5 projets parcourus
campus par an portés 15 déplacements
et sites universitaires par les étudiants dans la zone océan
et de toutes les pour + de 100 projets Indien
compoantes realises Seulement 32 000 €
+ de 25 nationalités + de 1000 plongeurs de budget
représentées et toutes certifiés mais + de 12.000 €
les iles et pays de la + de 50 encadrants en valorisation du
zone océan Indien formés en plongée bénévolat par an
\_ J
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Adossement universit’Air

et fedeéral

DYNAMISME, PARTAGE

['association sportive universitaire Grand Air existe
depuis la fin de I'année 2005. Elle est domiciliée a
I'Université de la Réunion depuis sa création et elle
est affiliée a la Fédération du Sport Universitaire
(FFSU) et a la Fédération Sportive et Gymnique du
Travail (FSGT).

Depuis 20 ans, elle rassemble une communauté
dynamique détudiants et de personnels de
I'Université de La Réunion qui partagent la
volonté de pratiquer les sports de nature dans une
perspective de développement durable.

Elle veille donc que ses actions soient :

- Socialement équitables

- Economiquement durables

- Ecologiquement responsables

- Sportivement et culturellement
diversifiées

- Collectivement mobilisatrices

- Et démocratiquement fondées

MUTUALISATION, ACCESSIBILITE

Elle a fondé son développement dans la continuité
des actions et des enseignements organisés par
le Service Universitaire des Activités Physiques et
Sportives (SUAPS) de l'université de La Réunion,
en inscrivant son évolution dans la mutualisation
avec d'autres établissements publics (associations
sportives, établissements scolaires), elle facilite
I'acces aux sports de nature a moindre coUt pour le
plus grand nombre. Elle encourage, accompagne
et valorise l'implication des étudiants.

Fondée sur les principes de convivialité, d'in-
clusivité et de respect de l'environnement, Grand
Air propose des expériences inoubliables en
plein air, tout en développant une conscience
environnementale.
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CITOYENNETE, RESPONSABILITE

Notre philosophie repose sur l'idée que chacun
peut apporter quelque chose d'unique a la
communauté, et que les sports de nature
constituent un vecteur puissant d'apprentissage,
pour faire de l‘étudiant Réunionnais un citoyen
responsable, acteur de sa vie physique et soucieux
de son environnement social et naturel.

IMPLICATION, DEPASSEMENT

Chaque année, l'association met en ceuvre un ou
plusieurs projets denvergure associant la pratique
des sports de nature et le dépassement de soi
dans tous les sens du terme puisque les projets
impliquent chaque participant et linvite a se
dépasser sportivement et a dépasser le contexte
de sa pratique personnelle pour se mettre au
service d'intéréts collectifs.

) * H ey g ;\-‘-(
A R e
Ty PR e g

Grand Air, c’est :

o Une offre SpOftiVE structurée

par univ’Air

['association organise ses activités autour de quatre
poles thématiques, permettant de découvrir la di-

versité des paysages réunionnais et la variété des
activités de Plein Air :

~ —_—
POLE M'AIR (MER) ——
Baptémes et passages de niveaux en plongée
sous-marine, navigation en voile (habitable ou lé-
gere), surf et formation au permis bateau. ..
Ces disciplines aquatiques offrent une perspective
unique sur la richesse marine de notre région et
instillent le respect envers cet environnement fra-
gile. -
POLE T’AIR (TERRE) —~
Randonnées pédestres sur les sentiers embléma-
tiques de Ile, sorties VTT, escalade en milieu natu-
rel et exploration des tunnels de lave. ..
Ces activités permettent de découvrir les paysages
spectaculaires de Ile, du cirque de Cilaos aux sen-
tiers cotiers, tout en renforcant ses capacités phy-

siques et mentales. »)

POLE RIVI'AIR (EAU VIVE)
Descentes en canyoning, randonnée aquatique et
rafting ...

POLE AIR

Découverte du parapente au-dessus des lagons ou
des montagnes, mais aussi tous les stages Outre
m'Air dans la zone Océan Indien qui impliquent
de prendre I'Air pour s'y rendre (stages a Mayotte,
Madagascar et dans la zone Ol)

o La valorisation des volont’Air

Avec le cinquieme univ'Air et les activités Ca SAir
qui permettent aux adhérents de simpliquer dans
une action qui serve autre chose que leurs seuls in-
téréts personnels, comme la participation a la ges-
tion de l'association avec l'activité « parlement’Air
» ; I'aide aux devoirs pour les éleves du quartier a
travers le projet UnivAir la Cité ; ou le nettoyage
de sites sportifs et naturels remarquables avec les
activités ménag’Air ou bien encore la promenade
des chiens de la SPA et le projet Truffes en 'Air ; ainsi
que tous les autres projets en cours et a venir.

e Un club ouv’Air, popul’Air
et solid’Air qui accompagne

pendant les années universit’Air

Au-dela de ces Univ'Air, I'association reste flexible
et innovante, proposant d'autres activités selon les
saisons, les opportunités et les envies collectives
de ses membres. Cette adaptabilité garantit que
chacun trouvera sa passion et son défi personnel.
Car Grand Air, clest aussi et surtout la possibilité
d'accompagner les projets étudiants pour qu’ils se
réalisent en Grand et en Plein Air.

o Une gouvernance universit’Air
par et pour les étudiants

Grand Air est une association Pépini'Air de talents
et participe a la formation des étudiants d'au-
jourd’hui et des citoyens de demain.

Son Conseil d’Administration est composé détu-
diantes élues qui simpliquent dans la gestion
réelle d'une structure : communication, compta-
bilité, logistique et événementiel, encadrement,
administration... Clest un véritable lieu d'appren-
tissage de la vie associative et de la prise de res-
ponsabilité et pour ce f'Air, les administrateurs et
les Comp’Airs (membres actifs de I'association) se
retrouvent tous les mois pour décider ensemble
des choses a f'Air et de la mani‘Air de les f'Air.

Clest ainsi, qu’a travers ses 20 ans d'existence, I'as-
sociation a permis a pres de 3000 étudiante.s et
particulierement des étudiantes (2/3 des adhé-
rents sont des adhérentes) de pratiquer les sports
de nature en toute sécurité et a moindre codt.

Elle a permis la prise de responsabilité associative
explicite de plus de 250 étudiantes et elle a ac-
compagné plus de 150 projets, dont une majorité
soutenue par le I'université de La Réunion, le FSDIE,
La Ligue de la Réunion du Sport Universitaire et la
FFSU, par le biais du CNDS puis de I'ANS.

Grand Air,

C’est le sport de nature universit’Air,
et ce sont les sports universit’Air
grandeur nature.
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LES PILIERS DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Nos activités sont ...

8

Socialement
equitables
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Des sports solid’Air

'équité sociale, comme I'amour, ne se proclame
pas, elle se prouve. Au sein de l'association Grand
Air, elle se construit dans le quotidien, a travers
une organisation et des actions pensées pour va-
loriser I'engagement et reconnaitre la diversité
des parcours et des situations de chaque indivi-
du. Comment lorganisation de l'association fa-
vorise-t-elle des pratiques équitables ? A travers
quelles actions concretes ?

Une continuité a l'accessibilité des activités
proposées par le SUAPS

Elle propose une plus large offre sportive, qui peut
évoluer par les idées et la volonté de ses adhérents.
Cette offre est ouverte au plus grand nombre, avec
des tarifs réduits et adaptés a un public universi-
taire. Par exemple, en plongée, des formations
sont proposées et permettent aux étudiants ou au
personnel de I'université de progresser dans leurs
pratiques sans que le colt ne devienne un frein.
Ce qui inscrit l'activité sportive dans une logique
d'émancipation plutdt que de consommation.

Des outils solidaires innovants

Avec un systeme de Bouffées d’Air (1 BA =5 euros)
permettant aux participants de financer leurs acti-
vités. Ce qui favorise une gestion simple du budget
personnel. Ce qui permet de mettre de coté une
avance pour payer les prochaines activités et de li-
miter les difficultés financiéres ponctuelles.

Les activités CaS'Air

Il'y @ une reconnaissance du temps, des compé-
tences et de l'engagement comme une certaine
forme de richesse. Les activités SaSAir offrent la
possibilité de contribuer autrement quéconomi-
guement. Avec une participation personnelle a
des actions environnementales ou solidaires (Aides
aux devoirs, les sorties a la SPA, nettoyage de sites
naturels, une participation au CA, etc), une impli-
cation dans la vie associative, une valorisation par
une gratification de BA se fait. Ce qui valorise I'in-
vestissement personnel et encourage la solidarité
au sein du collectif.

Des projets inclusifs et solidaires avec un large
horizon

Les actions menées visent a ouvrir les portes de |'uni-
versité. Par exemple avec des baptémes de plongée
pour adultes autistes, les actions menées aupres des
scolaires, ou encore des activités qui menent vers
d'autres territoires de I'Océan Indien (comme les
voyages solidaires a Madagascar ou Mayotte). Ce
qui témoigne d'une volonté de partage, d'inclusion
au-dela du cadre universitaire.

Finalement Grand Air est une association fondée sur
la solidarité, la responsabilité et le vivre-ensemble.
Elle devient plus gu'une simple consommation
d'offres de loisirs en plein air. Elle est un partage dAir,
de plusieurs souffles, pouvant rendre nimporte quel
réve sportif possible.
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RS DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Nos activités sont ...

Ecologiquement_
responsables

Flora et Benjamin

Des activités ménag’air partout partout...

Depuis sa création, l'association Grand Air place
la protection de lenvironnement au cceur de
ses actions. Considérant que « la nature est notre
stade », elle agit pour préserver les sites naturels
dans lesquels se pratiquent les sports de pleine
nature, qu'ils soient terrestres, marins ou fluviaux.
Historiqguement, les actions regroupées sous l'intitu-
|é activités Ménag/Air sous l'eau, sur terre. .. partout
quoi ! traduisent cette volonté de lier engagement
sportif, responsabilité écologique et formation ci-
toyenne.

Ces opérations répondent a un double objectif :
agir concretement pour restaurer et entretenir les
sites de pratique sportive, et sensibiliser les étu-
diants et personnels de I'Université de La Réunion
a l'éco-citoyenneté.

Il s'agit non seulement de nettoyer des espaces re-
marquables, mais aussi de faire comprendre les im-
pacts des usages humains sur l'environnement et
dencourager des comportements respectueux et
durables.

Parmi les actions emblématiques figure l'opération
Un Grand Ménage au Grand Air: 'Anse des Cascades
sans dessus-dessous, menée a plusieurs reprises
dans le cadre de la Semaine du Développement
Durable.

Pratiques

A Grand Air, on préfére passer a l'action... et pas a c6té des déchets. On fait
un ménage exemplaire.

Cette action inter-associative combine plongée
sous-marine, randonnée et VTT afin de nettoyer a
la fois les fonds marins et les zones terrestres. Les
Sorties et Activités MenagAir prolongent cette dy-
namique en proposant aux étudiants des journées
mélant découverte sportive et implication environ-
nementale.

Ces actions incluent des plongées de nettoyage,
des randonnées aquatiques, du canot-raft et des
randonnées dans les hauts de Ifle en partenariat
avec le Parc National de La Réunion.

Elles sont systématiqguement accompagnées de
temps de sensibilisation aux écosystemes réunion-
nais, aux structures de gestion des espaces naturels
et aux comportements individuels de préservation.
Les activités Ménag/Air deviennent ainsi bien plus
qu'un simple nettoyage : clest un outil éducatif,
sportif et citoyen au service du territoire réunion-
nais et de la jeunesse universitaire.

écologiques

-

N

Etre écologiquement responsable,
pour I'association, ce nest pas un
slogan : c'est une pratique réguliére.
Depuis toujours, nous organisons au
moins une opération de nettoyage
par semestre, que ce soit sur une
plage, autour d'un bassin ou au pied
d'une cascade. Et parce que chaque
geste compte, ces actions ne se
limitent pas aux événements dédiés :
on ramasse aussi les déchets au fil

du chemin, par exemple lors des
déplacements a pied entre la base
de rafting et la riviere, ou pendant les
randonnées solid’Air.

Autrement dit, on nettoie méme
quand on ne l'avait pas prévu. ..
histoire de ne rien laisser trainer, sauf
de bons souvenirs.

Notre engagement continue aussi
sous l'eau : des plongées de net-
toyage sont régulierement organi-
sées, ainsi que d'autres plongées
participatives visant a documenter et
protéger la biodiversité marine. Parce
que préserver l'environnement, c'est
aussi mieux le connaitre.

Le déroulement méme de nos
activités se veut responsable : le
covoiturage est systématiquement

encouragé et organisé, afin de limiter
notre empreinte carbone tout en ren-
forcant la convivialité (et les discus-
sions sur la banquette arri‘Air).
Véhicul'Air :
https://grandair.re/organisation-vehi-
culair/
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Gagnant, gagnant...

Le fonctionnement économique de Grand Air re-
pose sur une gestion collective et mutualisée des
moyens.

Le matériel, les ressources logistiques et l'organisa-
tion des activités sont partagés afin de limiter les
colts individuels et de permettre au plus grand
nombre de participer. Signalons a ce propos les
conventions signées avec des établissements sco-
laires et d'autres associations sportives, culturelles
ou artistiques.

Les contributions des adhérents ainsi que les sub-
ventions des différents partenaires servent directe-
ment au financement des activités, a l'entretien et
au renouvellement du matériel, ainsi qu'au déve-
loppement des projets de |'association.

Du partage du monde

au monde du partage

Damien et Paul

Les dépenses sont engagées en fonction des be-
soins et dans le cadre du budget voté par le conseil
d'administration.

Une trésorerie rigoureuse

Les comptes sont tenus régulierement, présentés
aux membres lors des temps officiels de I'associa-
tion et vérifiés afin de garantir une gestion claire et
maitrisée.

Cette transparence permet a chacun de com-
prendre ['utilisation des fonds et d‘assurer une
continuité dans le fonctionnement de la structure.
Depuis 2020, Grand Air est d'ailleurs accompagnée
par des experts-comptables qui assurent la confor-
mité réglementaire et la fiabilité des documents
financiers.

Ce suivi professionnel renforce la solidité adminis-
trative et la pérennité de l'association. Cette orga-
nisation permet de maintenir un équilibre financier
stable, tout en poursuivant le développement des
activités de pleine nature au sein de l'université.

N

N

-9

Si nous sommes nombreux a avoir
peu alors nous avons énormément
tous ensemble. Clest sir cette convic-
tion que l'association a construit son
développement en partageant avec
d'autres le matériel quelle achéte et
en achetant a plusieurs, plutdt que
d'acheter plusieurs fois le méme ma-
tériel. Nous disposons ainsi de locaux
partagés pour le canyon, le VTT et le

VAE et bien sar la plongée. Depuis

20 ans, I'association mutualise ou a
mutualisé son matériel avec d'autres
établissements publics (lycée de Saint
Benoit), d'autres associations (Base
Nautique des Mascareignes au Port) et
bien str avec le Service Universitaire
des Activités Physiques et Sportives
(SUAPS) de 'université de la Réunion.
En plus d'inscrire ses activités dans
une sorte de sobriété, Grand Air est at-
tentif a I'entretien, au renouvellement

et la seconde vie du matériel quil
utilise pour que le sport soit le
dépassement de soi, mais pas celui
des ressources de la planéte. Tout le
matériel est régulierement entretenu,
il est conservé en état d'usage méme
slil n'est plus utilisé, pour pouvoir
servir et étre mis a disposition a des
initiatives locales ou a I'échelon de la
zone Océan Indien (Déplacements et
stages solid’Air a Madagascar, Mayotte,
Maurice...)

J
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LES REP’AIR

2005

Illustration : A. Buer (2025). - Infographie : Kirikoo

20 ans de sport plas

semaine du développement durable.

associations sportives universit’Air.
*  Premier stage national de formation de moniteur

et de photo sous-marine

2016

# Second tour de Ile a la voile. Premier tour
deIile en vélo.

# ltiner‘air Solid’air a Madagascar au profit
de Fassociation du Pére Pedro _

.

» Premiére traversée ala voile et stage de FSGT de plongéé (ii.y TR T
» Création de I'association et mise plongfe allfaurice . - Fal
o » Premiére AG au Grand Air a I'Anse des Cascades o
en ceuvre de la mutualisation avec _ . >
le lycée de Saint-Benoit et la Base S~ I‘ I {
nautique des Mascareiges (Le Port) \‘ - - At
o) e _‘ - -
u ‘\. R ) r
y .‘:‘“"-. - 3
*  Premier stage de plongée : ., ] e . - = __
aMayotte . 2014 ® (®

» Second stage parten’Air a Madagascar, lauréat Régional,
du concours « Fais-nous réver »
® 5¢stage plongeur Exp’Air de formation de moniteur FSGT de plongée

2009 : premiére activité « Culture en plein-air ».
Premiére initiation a la plongée en piscine pour les enfants

2012 : Run Dive Tour, premier tour de Iile a la voile

et batéme de plongée pour les lycées a chaque étape.
Seconde traversée a la voile pour effectuer notre stage
de plongée a Maurice

2012-2014 : création d’un emploi pour un travailleur handicapé

2013 : premiére randonnée solid'Air avec Joélette
Premier stage parten’Air de plongée a Madagascar

Socialement équitable

1

S. Bidois (2006).

» 2015:action solidair a Salazie, baptéme de plongée
en piscine démontable. 3¢ stage Bulles Solid"Air a Madagascar

2017 : plongée sécurit’Air, initialisation du projet
de sécurisation des plongées profondes

* 2018 : formalisation du 5° univ’Air avec les activités Ca s’Air
et poursuite des AG au Grand Air a I'llet Coco (Bas Canot).
Premier projet Crat’Air, tunnel de lave

2019 =

* Début des activités « CompAir Volont'Air, Tous gestionnAir »

# 2020-2021: maintien des activités dans le respect des regles
de distanciation pendant la pandémie

#2022 : Participation au 40° AnniversAir de I'U-AIR et grande activité ménag’Air
Poursuite des formations d'apnée en piscine et des formations photo sous-marine
Premiére formation parapente

® 2024 : Participation au Relais pour la vie
Plus de Grand Air pour moins de Canc’Air

#» Début du projet scoot’Air sous la m'Air

Sportivement et cul o Collectivement mobili

Solid Air

V. Rebeyrat (2023).

Poursuite des formations d'initiateurs de plongée

—7

*  Nouveau stage de plongée Bulles parten’Air a Mayotte T

2025

Poursuite des projets Univ'air cité

Manque pas d’Air-formation initiateur plongée
Lile a vélo-circul‘Air et solid’Air

On reste ouv'Air cet Hiv'Air

SkippAir-voile hauturi'Air

Crat'Air-tunnel de lave ...

Noél Annivers'Air : 20 ans au Grand Air

2026

Edition du Carnet Bulles d"Air,
et bien d’autres projets Sup’Air
sur T'Air, en M'Air, en l'Air...
et toujours Solid'Air!
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Sportivement
et culturellement

diversifié
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Damien

Pratiquer, découvrir, apprendre

L'air au Grand Air est frais, et cette fraicheur est
apportée par la diversité que I'on y trouve. Que ce
soitdansl'eau, surt’/Airou en I'Air, Grand Air présente
une palette d'activités treés large et de tous niveaux,
assurant le plaisir de tous ses adhérents, quiils
soient étudiants ou personnels.

Des randonnées au coeur des beaux paysages de
La Réunion, du VTT, le rafting dans nos rivieres,
la voile, la plongée sous-marine ou encore le
parapente. Cette diversité démocratise le sport
nature réunionnais, renforcant forme physique et
mentale.

Mais a Grand Air, nous voyons aussi plus loin :
la dimension culturelle enrichit ces sports de
nature en tissant de forts liens. Ici, on peut y venir
pour profiter, mais on en ressort grandi. Tout en

pratiquant des sports de nature nous pouvons
en apprendre sur les histoires et les plantes
endémiques de lile pendant une randonnée, en
apprendre plus sur la conservation et les especes
marines lors d'une plongée et développer le
respect envers les animaux en aidant la SPA.

Nous sommes amenés a penser a notre planete
lors de nettoyages de site naturels et nous
aidons des jeunes en zone prioritaire pour leurs
devoirs. On peut aussi se former au secourisme, a

Grand Air est un pilier transformant chaque
initiative en moment de partage, de découverte
et de respect développant ainsi une communauté
engagée, ou le sport rime avec citoyenneté et
ouverture d'esprit.
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Collectivement

1 T
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Flora et Cyprien

Participer a des événements fédérateurs

Grand Air inscrit I'ensemble de ses actions dans
une logique collective. Chaque projet est concu
comme une aventure humaine qui dépasse la
seule pratique sportive pour devenir un espace
de coopération, de solidarité et d'engagement
partage.

Les étudiants, les personnels, les partenaires
associatifs et institutionnels sontinvités a construire
ensemble des actions qui ont du sens, a la fois pour
les participants et pour le territoire.

La mobilisation collective se traduit d'abord par
l'implication directe des étudiants a toutes les
étapes des projets : demande de financements,
conception, organisation, encadrement.

Grand Air ne se contente pas de proposer des
activités, elle forme des acteurs. Les étudiants
sont encouragés a prendre des responsabilités
associatives, a coordonner des équipes, a gérer
des budgets, a communiquer et a représenter
I'association aupres des partenaires et lors
dévenements. Cette expérience favorise leur
autonomie, leur esprit d'initiative et leur capacité a
travailler en équipe.

Les projets portés par lassociation reposent
également sur une forte dynamique partenariale.
En collaborant avec des clubs sportifs, des
collectivités, des établissements scolaires, des
structures environnementales et des services de
I'Etat, I'association Grand Air crée des ponts entre
le monde universitaire et la société civile.

Ces multiples coopérations renforcent I'impact des
actions menées et permettent de mutualiser les
compétences, les moyens humains et matériels.
Enfin, la dimension collectivement mobilisatrice
se manifeste dans la capacité de l'association a
fédérer autour de valeurs communes : solidarité,
engagement, respect de I'environnement et acces
équitable aux sports de nature.

Chaque action devient un prétexte a rassembler, a
faire dialoguer des publics différents et a construire
une culture partagée de la responsabilité et du
vivre-ensemble.

A travers cette mobilisation, Grand Air contribue a
former des citoyens actifs, conscients de leur réle
dans la société et capables d'agir collectivement
pour lintérét général.

Actions
partenariales —\

<

Handi-plongée

Rando joelette

Aide aux devoirs (Univ'air Cité)
Femmes a la MAir

Formation encadrants plongée
Journées du Développement
Durable

Promenade des chiens et soins
aux chats (SPA)

Nettoyage de sites naturels
remarquables

Journées culturelles,

sportives et patrimoniales
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Democrathuement
fondeées
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Michel

Grand Air : une démocratie particip’active
en plein air au service de ’engagement étudiant

Au-dela des sommets réunionnais et des
profondeurs de I'Océan Indien, I'association cultive
un jardin plus secret mais tout aussi vital : celui de
la citoyenneté ou chaque décision est le fruit d'un
engagement collectif.

Une « Pépini’Air » de responsabilités

Lun des piliers de Grand Air est son role
d'accompagnateur dans la prise de responsabilité.
Les étudiants ne se contentent pas de pratiquer ;
il apprennent a gérer. Le Conseil d’Administration,
tres majoritairement composé d'étudiants élus, est
le moteur de la structure.

Qu'il s'agisse de comptabilité, de communication,
de logistique ou dencadrement, les adhérents
sont encouragés a passer du statut de pratiquant
a celui d'acteur. En 20 ans, plus de 250 étudiants
ont ainsi exercé des responsabilités associatives
explicites, transformant leur passage a l'université
en un véritable apprentissage de la vie civique.

Le « Parlement’Air » : I'expression du plus grand
nombre

Pour garantir que la vie de lassociation soit
I'expression de la volonté du plus grand nombre,
Grand Air a mis en place une organisation
horizontale et participative. A travers l'activité «
Parlement’Air », la gouvernance n'est pas figée.
Chaque mois, les administrateurs et les « Comp'Airs
» (les membres actifs) se réunissent pour décider

ensemble « des choses a f/Air et de la mani‘Air de
les f'Air ». Cette structure ouverte permet de rester
flexible et d'intégrer les envies collectives de ses
membres, assurant que les projets (plus de 150 a ce
jour naissent d'une base commune* . Clest la que
I'inclusivité prend tout son sens, avec une attention
particuliere portée a la parité (2/3 des adhérents
sont des femmes).

Garantir la continuité de I'idéal démocratique
La force de Grand Air réside dans sa capacité a
maintenir cette exigence démocratique sur le
long terme. Depuis 2005, I'association assure la
continuité de cette volonté en mutualisant ses
ressources avec des établissements publics et en
saffiliant a des fédérations engagées (FFSU, FSGT).
En inscrivant le développement durable au cceur
de ses statuts, elle garantit que chaque nouvelle
génération délus respecte un cadre éthique précis.
Cette transmission des valeurs, de promotion en
promotion, fait de I'étudiant réunionnais un citoyen
responsable, capable de dépasser ses intéréts
personnels pour se mettre au service du collectif.
En apprenant a naviguer, a plonger, a circuler, a
cheminer ensemble, au propre comme au figuré,
ses membres font vivre une université dynamique,
solidaire et résolument tournée vers l'avenir.

*https://drive.google.com/file/d/1Bi2jmsKfNvn14zVIv5GgzG
9UDINpHCBF/view?usp=sharing )
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NOTRE PROJET SPORT PLANETE 2025 : UN AN

Ce nlest pas parce quon féte notre anniversAir,
quon fait les choses a l'env'Air.

La journée sest donc déroulée avec comme
fil conducteur lintégration des six piliers, de
I'organisation jusqu’au moment festif le soir.

Les administrateurs ont aussi pensé l'événement de
facon ludique, avec quizz et épreuves physiques.
Le rafting matinal inaugurait les activités, suivi de la
randonnée témér'Air.

Une journée comme
les autres au Grand Air

Galid air

Collectivement mobilis
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Un participant ravi

Fidele a son engagement éco-responsable, les
adhérent en ont profité pour collecter quelques
déchets sur les parcours.

Plus de 50 participants ont répondu présent, a
cette belle journée fédératrice qui illustrait encore
les principes de l'association.

Le soir, tout le monde s'est retrouvé autour de deux
grandes tables pour entonner : « Joyeux anniver‘air
Grand Air »

Supports

divers A\

L'événement a permis aux administrateurs de
présenter deux supports de communication : la revue
Koment'Air entierement refondée et le film des 20 ans
dont le lien QR code figure ci-dessous.

Film annivers’Air 20 ans au Grand Rir

EN VINGT ANS

Chaine YouTube Grand Air

GRAMD AIR

Les projets
~ dans UAir

Carnet de plongée

Stage Mad a I'eau partena‘air

Formation initiateur de plongée et guide de palanquée
ile et elle, Tour de lile a vélo et muscula’Air

Projet unv'Air cité : aide devoir

Présentation de des actrivités du semestre a Grand Air
https://suaps.univ-reunion fr/fileadmin/Fichiers/
suaps/03-Sports_Associatif/034-Grand_Air/
Presentation_Grand_Air_52-2025-26_V1.pdf
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> PAPIER DEBUT 2026 !
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NUMERO SPECIAL -~~~ - -
3¢ Trophée FFSU-MAIF
Sport-planete

Association Grand Air
Université de La Réunion

15 av. René-Cassin, €S 92003
97744 Saint Denis Cedex 9
grandair974@gmail.com Site >>

SOYEZ REPOR]”AIR La revue Koment'Air est collaborative. C'est a vous de la fair !

pour Publiez vos comptes-rendus de sorties, témoignages d’expérience
K Il' N R au Grand Air, activités inédites, photos, infos pratiques...
O m e ﬂ Tous ensemble, allons écrire la suite de I'histoire !

NOUS DEVONS TOUS APPORTER QUELQUE CHOSE. NOUS AVONS TOUS QUELQUE CHOSE A APPORTER.



